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QUARTA DOPO IL MARTIRIO DI S. GIOVANNI 

DOMENICA 24 SETTEMBRE 2023

Miei cari,

vi scrivo al termine di questa domenica 17 settembre, dopo 
aver partecipato al bellissimo ritiro spirituale con il Consiglio 
Pastorale. E scrivo mosso da vero entusiasmo per la significa-
tiva e arricchente esperienza vissuta oggi. 
Scrivo, soprattutto, con il desiderio di muovere anche ciascu-
no di voi – sì, proprio tu che mi stai leggendo – a prende-
re parte al prossimo ritiro organizzato per tutti i fedeli della 
nostra Comunità Pastorale, che sarà la prossima domenica 8 
ottobre.
Leggo, da un antico manoscritto irlandese:

«Prenditi tempo per il lavoro, 	 è il tempo del successo.
Prenditi tempo per riflettere, 	 è la sorgente della tua forza.
Prenditi tempo per giocare, 	 è il segreto dell'eterna giovinezza.
Prenditi tempo per ridere, 	 è la musica dell'anima.
Prenditi tempo per leggere, 	 è la fonte della saggezza.
Prenditi tempo per essere gentile, 	 è la via per la felicità.
Prenditi tempo per sognare, 	 è la via per le stelle.
Prenditi tempo per pregare, 	 è la più grande forza sulla terra.
Prenditi tempo per dormire, 	 rinnova le forze per il corpo e l'anima.
Prenditi tempo per vivere, 	 per trovare Dio, 

perché senza di Lui tutto il tempo è tempo sprecato».

IL RITIRO SPIRITUALE è anzitutto un tempo forte, inten-
so, che ti regali.

È un tempo per:
• stare con Dio, nell’ascolto della sua Parola; 
• stare con te stesso, facendo silenzio, per ascoltare il tuo cuore; 
• stare con i fratelli, nella condivisione.

Prenditi questo tempo, fatti questo regalo!
Tutti abbiamo bisogno di imparare a fare silenzio, così che le 
parole che diciamo siano più vere, perché partono dal cuore e 
dall’ascolto di Dio.

Miei cari, nel pomeriggio poi ci ritroveremo insieme ad altri 
per l’assemblea di comunità pastorale, come quella 
dell’11 maggio e le altre 5 assemblee parrocchiali. Continue-
remo a riflettere sulla “Chiesa che sogni, la Chiesa che desi-
deri”. 
Prenditi questo tempo, fai questo regalo a tutta la comunità 
pastorale!

Miei cari, sono convinto che proporre un ritiro spirituale e 
un’assemblea di comunità pastorale, oggi, potrebbe sembrare 
fuori moda. 
Ma sono ancora più convinto che, se vissuti bene, questi mo-
menti sono una vera sfida per persone coraggiose: chi ha il 
coraggio anche solo di affrontarla, ha già vinto!

Don Giuseppe

Ritiro Spirituale & Assemblea di Comunità:
Prenditi tempo per vivere, per trovare Dio

FESTE DEGLI ORATORI
Inizia il periodo delle feste di apertura degli oratori!  
Ad aprire le danze saranno gli oratori San Martino e  
Sacra Famiglia, che vivranno la loro festa di apertura  
domenica 24 settembre. 
Sarà poi il turno di S. Giuseppe Lavoratore, Ss. Carlo e 
Luigi e Ss. Giovanni Battista e Girolamo Emiliani: in tutte 
queste parrocchie la festa si terrà domenica 1° ottobre.

www.comunitapastoralemagenta.it

PROGRAMMA RITIRO SPIRITUALE
(Domenica 8 ottobre) 

ore 9	 santa Messa in Basilica

A seguire, presso le Madri Canossiane:
ore 10.15	 meditazione e tempo di silenzio
ore 12	 �pranzo in condivisione 

* chiediamo di iscriversi presso la propria 
Parrocchia entro domenica 1° ottobre

ASSEMBLEA DI COMUNITÀ PASTORALE
al Centro san Paolo VI
ore 15	 assemblea di Comunità Pastorale

COMUNITÀ ONLINE
Ogni giorno la nostra Comunità Pastorale ci tiene aggior-
nati su iniziative e informazioni utili per la vita pastorale. A 
partire dal sito web (www.comunitapastoralemagenta.it), 
fino ai canali social Facebook e Instagram, per completar-
si con il canale Youtube “Comunità Pastorale Magenta in 
Diretta”. Inoltre è attiva una collaborazione sempre online 
con Radio Magenta e anche con Magenta Nostra.

Insieme_379.indd   1Insieme_379.indd   1 21/09/23   16:5221/09/23   16:52



RITIRO SPIRITUALE DEL CONSIGLIO PASTORALE
Domenica 17 settembre si è tenuto il ritiro spirituale del Consiglio Pastorale della nostra Comunità. È stata una bella 
giornata, vissuta intensamente, con momenti di profonda spiritualità e di piacevole convivialità. Un ottimo modo di 
iniziare questo nuovo anno pastorale.

CONVERSAZIONI SPIRITUALI
Proseguono gli incontri settimanali di conversazione spiri-
tuale. Fino al 4 novembre ci saranno 7 incontri settimanali;  
poi 6 incontri settimanali dal 7 gennaio al 17 febbraio; infine, 
8 incontri settimanali dal 7 aprile al 1° giugno.

Prossimi incontri
26 settembre: Sacra Famiglia (cripta della chiesa)

27 settembre: Ss. G. Battista e G. Emiliani e Ss. Carlo e Luigi 
(casa parrocchiale)

28 settembre: San Martino (basilica)

Domenica 24 - Gv 6, 24-35 IV dopo il martirio di S. Giovanni il precursore 
Lunedì 25 - Mt 7, 24-27 Sant’Anàtalo e tutti i santi vescovi milanesi
Martedì 26 - Lc 18, 35-43
Mercoledì 27 - Lc 19, 11-27 san Vincenzo de' Paoli
Giovedì 28 - Lc 19, 37-40
Venerdì 29 - Gv 1, 47-51 Santi Michele, Gabriele e Raffaele arcangeli
Sabato 30 - Lc 5, 29-32 san Girolamo
Domenica 1° ottobre - Mt 22, 34-40
Feste della settimana: Sant’Anàtalo e tutti i santi vescovi milanesi e Santi Mi-
chele, Gabriele e Raffaele arcangeli. Il 25 settembre è dedicato fin da epoca antica 
alla memoria di sant’Anàtalo (metà II sec.), che è il primo nome a comparire nella 
lista dei vescovi di Milano; la Chiesa ambrosiana raccoglie la memoria ed esprime 
in una sola celebrazione la venerazione per i trentadue santi pastori (scelti tra 
i primi quarantaquattro) che l’hanno nutrita e guidata nei primi secoli della sua 
storia, dalle origini fino al vescovo Natale (metà VIII sec.), sepolto nella chiesa di 
S. Giorgio in palazzo che egli stesso aveva edificato. Tra essi, solo quattro (Eu-
storgio, Dionigi, Ambrogio, Simpliciano) sono venerati separatamente. La comu-
nità ecclesiale ambrosiana esprime così la sua gratitudine al Signore Gesù per la 
speciale provvidenza di cui è stata oggetto nei suoi inizi, certa di essere aiutata, 
attraverso i secoli, dall’intercessione presso Dio dei suoi primi vescovi. 
Il nuovo calendario liturgico raggruppa in un unico giorno la festa dei tre arcangeli 
(29 settembre). Nel Nuovo Testamento il termine “arcangelo” è attribuito solo a 
Michele, a Gabriele e a Raffaele.
Michele è colui che conduce gli altri angeli alla battaglia contro il drago, cioè il de-
monio, e lo sconfigge. Il suo nome, di origine ebraica, significa: “Chi è come Dio?”.
Gabriele è l’angelo inviato da Dio, e nell’Antico Testamento è mandato al profeta 
Daniele per aiutarlo a interpretare il senso di una visione e per predirgli la venu-
ta del Messia. Nel Nuovo Testamento è presente all’annuncio della nascita del 
Battista a Zaccaria, e nell’Annuncio a Maria, messaggero della Incarnazione del 
Figlio di Dio.
Raffaele è uno dei sette angeli che, si dice nel libro di Tobia, stanno sempre al 
cospetto del Signore. Il suo nome significa infatti “medicina di Dio”, ed è venerato 
come guaritore.

APERICENA COI GIOVANI DELLA GMG
Venerdì 29 settembre i giovani che hanno partecipato 
alla GMG di Lisbona ci invitano a una serata per raccon-
tarci la loro esperienza. L’appuntamento è presso l’orato-
rio della Parrocchia dei santi Giovanni Battista e Girolamo 
Emiliani e inizieremo con un’apericena alle 19.30 (richie-
sta la prenotazione, che si può effettuare dal sito della 
Comunità Pastorale).
Alle 21 inizierà il racconto della GMG attraverso testimo-
nianze, immagini, canti e musica, momenti di riflessione 
ma anche momenti divertenti per ricreare il clima di fra-
ternità e gioia vissuto a Lisbona.

CRESCERE INSIEME SI PRESENTA
Da lunedì 2 ottobre riparte il progetto Crescere Insieme 
un servizio di accompagnamento allo studio e sostegno 
educativo rivolto ai ragazzi frequentanti le scuole secon-
darie di primo grado di Magenta.

Il progetto verrà presentato mercoledì 
27 settembre (ore 21) al centro Geri-
co: in tale sede sarà già possibile effet-
tuare l’iscrizione al doposcuola.
C’è sempre bisogno di volontari (auti-
sti e accompagnatori, cuochi e servi-
zio mensa, aiuto-compiti, pulizie). Per 
chi volesse avere maggiori informazio-
ni può rivolgersi a Emanuele Contaldo: 
3296712640.

LA MESSA IN TV
Domenica 1° ottobre la S. Messa delle ore 10.30 in ba-
silica sarà trasmessa da MilanoPavia TV, canale 78 del 
digitale terrestre. 
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